
  
Zaaien van (bloemen)mengsels 
 
De meeste mengsels kunnen eigenlijk overal gezaaid worden, zelfs op 
kort gemaaid gras of op een braakliggend stukje grond. 
 
Omdat de grootte van de zaden in mengsels verschillend zijn, is zaaien 
met een zaaihulp niet zo handig. Om niet teveel te zaaien, meng de 
zaden dan met fijn, wit zand. De verhouding is 1 op 3. Strooi dit dan uit 
op de plaats van bestemming en kun je zien waar je al gestrooid hebt. 
Zo goed als elk zaadje groeit uit tot een plant, ook de kleintjes, er moet 
dus genoeg ruimte zijn voor elk zaadje. Als vuistregel kan je aannemen 
dat een zaadje zo’n 10 vierkante centimeter nodig heeft.  
 
Verzorging is niet echt nodig tenzij het heel erg droog is, geef het dan 
water. Vooral als de plantjes net gekiemd zijn. 
Net na het zaaien kan je het wegwaaien van zaadjes ook voorkomen door 
de grond goed nat te maken. Bedek de zaden niet, want veel soorten 
kiemen door zonlicht. De grotere, dikke zaden mag je wel een paar cm 
de grond in duwen, dat is goed voor ze. 
 
Als je de bloemen in de lente hebt gezaaid, zal je deze zomer al kunnen 
genieten van de eerste bloemen. Het leuke is dat de meeste soorten 
zichzelf uitzaaien aan het einde van de zomer, zodat je elk jaar weer 
nieuwe bloemen krijgt! Soms zitten er ook wat tweejarige soorten in de 
verschillende mengsels, deze soorten kiemen in het 1e jaar en bloeien in 
het 2e jaar. 
 
Uiteraard moeten er geen gifstoffen en kunstmest gebruikt worden bij het 
laten groeien van bijv. bijen- en vlindermengsels. Dit zou dan door de 
bloemen worden doorgegeven aan de insecten. 


